CURSO DE FORMACAO EM INTERVENCAO SISTEMICA E FAMILIAR:
OBJETIVO: Formar Interventores Sistémicos e Familiares.

DESTINATARIOS: Licenciados nas areas da Saude e das Ciéncias Sociais e Humanas.
DURACAO: 360 horas

INICIO: Janeiro/Fevereiro 2018

PERIODICIDADE: Mensal e/ou Quinzenal

A acg¢do de formagao teodrica-pratica decorre durante o periodo de 3 anos e esta organizado em 2
fases:

Fase I- FORMACAO INTRODUTORIA EM INTERVENCAO SISTEMICA E FAMILIAR (1°
ANO COM 60 HORAS)

O objetivo fundamental consiste em criar, nos formandos, uma postura epistemologica
consonante com os principios do Modelo Sistémico, tendo em conta a evolucao do seu quadro
conceptual referencial.

Objetivos especificos:

a) Promocao da capacidade dos formandos de criar novas realidades, nomeadamente no que
respeita ao funcionamento da familia e de outros sistemas sociais bem como acerca das suas
inter-relagdes;

b) Familiarizagao dos formandos com conceitos basicos do Modelo Sistémico.

A frequéncia do 1° Ciclo dé4 equivaléncia a um “Curso de Sensibilizacdo a Intervengdo Sistémica
e

Familiar” e acesso a continuidade do Curso de Formagao em Intervencao Sistémica e Familiar.
Custo:600 Euros

FASE II- FORMACAO ESPECIALIZADA EM INTERVENCAO SISTEMICA E FAMILIAR (
2° E 3° ANOS COM 300 HORAS)

Os objetivos fundamentais da 2* Fase, sao:

a) Promocgdo de competéncias tedricas no dominio das diferentes escolas ou modelos de terapia
familiar e de intervengao sistémica;

b) Desenvolvimento pessoal;

¢) Potenciagao de trabalho sistémico, no quadro profissional ou clinico dos formandos.

A formagdo decorre em dois periodos letivos, em sessdes de 4 ou 7 horas a combinar e marcadas
com antecedéncia.

O Curso de Formagdo em Intervencdo Sistémica e Familiar da acesso a candidatura ao 3° ciclo
“Curso de Pratica Supervisionada” e posterior creditagdo para a pratica da Terapia Familiar.

A passagem para o Curso de Pratica Supervisionada ¢ feita mediante um processo de selegao,
que terd em conta a avaliacdo, a formacao base, a experiéncia profissional e o perfil de
candidato.

Inicio: Janeiro/Fevereiro 2018

Custo:

1.330,00 Euros (cada 150 horas)

SUPERVISAO EM INTERVENCAO SISTEMCA E TERAPIA FAMILIAR, (4° e 5° anos)
com a duragdo de 290h

Com a Supervisao pretende-se que o formando, através de uma analise do seu trabalho:

a) Adquira competéncias de interven¢do em Terapia Familiar e Intervenc¢ao Sistémica

b) Adquira uma maior capacidade de reflexdo e questionamento sobre a sua pratica

c¢) Construa a sua propria identidade de Terapeuta Familiar e Sistémico.

O Curso de Pratica Supervisionada ¢ distribuido por sessdes de 4 ou 7 horas num periodo
minimo de 2 anos. Dada a existéncia de um processo de revisao do programa de formagao a
decorrer na SPTF existe a possibilidade do Ciclo de Supervisdo ser estendido até 300 horas, por
motivos pedagogicos mas também como medida de aproximagao aos critérios requeridos para
reconhecimento e creditacdo a nivel europeu e internacional.



Terminada esta formagao e respetiva avaliagao, o candidato podera candidatar-se ao grau de
Associado Efetivo e ser credenciado por esta Sociedade Cientifica para o exercicio da Terapia
Familiar.

Forma de pagamento

Cada sessdo de 7 horas — 93,00 €

Para se candidatar devera enviar:

Carta de motivacgao/ candidatura;

Cv resumido e atualizado;

Copia do Certificado de Habilitacdes;

1 foto,

Copia do cartdo de cidadao ou B.I. + Cartdo de Contribuinte.

Para: Rua Julio Dinis, 748 — 5% andar, sala 513 — 4050-321 PORTO
Ou
info@sptfnorte.org



